
 

 

 

岡山市保健所では、毎年、小児慢性特定疾病のお子さまと家族の方を対象に、患者・家族のつど

いや講演会を実施しています。昨年の更新時「療養おたずね票」で、お子さまの心の問題についてご

心配や対応に悩まれている声があり、今年度は以下の講演会を企画しました。   

皆様の申し込みをお待ちしています。 

 

講 演 「慢性疾患の子どもの心と対応について」 

講師 岡山大学病院  小児心身医療科  科長 岡田あゆみ 先生 
 

内 容  子どもは心身の発達途上にあり、心理社会的ストレスの影響を受けやすく、様々な身 

     体症状が出現します。さらに、身体的な病気に伴う苦痛や日常生活の支障のために、不 

     安や落ち込みなど二次的な問題を抱えることもあります。一方で、病気と付き合いなが 

     ら成長し、新たな発見・挑戦をするお子さんもおられます。 

      今回、岡山大学病院「小児心身医療科」で診療されておられる岡田あゆみ先生をお招 

     きし、子どもの心の成長や変化、周囲の関わり方や対応例等お話しいただき、日頃のお 

     子さまとの関りのヒントを得ることが出来る機会になればと考えております。 

 

 

日 時  令和 5 年 10 月 14 日（土） 
     14：00～15：30 

 

視聴方法  YouTube によるライブ配信 

       ※事前申し込み必須 

         視聴のためには YouTube 視聴可能な環境が必要です。 

      視聴は無料ですが、視聴にかかるデータ通信費は自己負担になりますので 

        ご了承下さい。 

 

 

申し込み方法  

 申し込み方法の詳細は、裏面をご覧ください。 

 メールで申し込み頂いた方に、後日メールにて URL 等の詳細をお知らせします。 

 

小児慢性特定疾病児童等自立支援事業 

講演会のご案内 

申し込まれた方には、ライブ配信

に参加できなかった方のために、

後日、期間限定配信をご案内する

予定です。 



申し込み方法 

 

岡山市保健所健康づくり課特定疾病係（tokutei@city.okayama.lg.jp）へメールにて申し込み 

下さい。 

メールには以下の内容をご記載ください。 

 

件名：「10/14 小慢つどい申し込み」 

本文： ① お子さんのお名前・生年月日 

② 申し込み者のお名前（続柄） 

③ 電話番号 

④ お住まいの地域（〇〇市、〇〇町等） 

⑤ 講師の先生への質問等がありましたらご記入ください 

※質問の締め切り ９月１５日（金） 

 

 

※申し込み後、数日経過しても岡山市保健所からのメールが届かない場合は、下記のお問い合 

わせ先までご連絡下さい。なお、迷惑メールの設定でドメイン「＠city.okayama.lg.jp」からのメー 

ルを受信できるよう設定をご確認下さい。 

 

参加申し込み締め切り 令和 ５ 年 ９ 月 ２９ 日（金）まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QR コード 

【お問い合わせ先】 

 〒７００－８５４６ 

岡山市北区鹿田町一丁目 1－1 

岡山市保健所健康づくり課 

特定疾病係 小児慢性特定疾病担当まで 

ＴＥＬ  (０８６) ８０３－１２７１ 

 


