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受 付  12：15～ 

開 会  12：50～  

講 演   

13：05～『心の健康を考える ー不安に悩む患者・家族の皆様へのヒントー』 

山陽学園大学准教授（公認心理師・臨床心理士）上地玲子先生 

 

14：00～『当たり前の事が当たり前にできる方法の一つ！－鍼灸の知識を知ろうー』 

ほんとく鍼灸院（鍼師・灸師）本徳賢治先生             

14：40～  ― 休憩 ―   

イベント 

14：50～『太極拳・演武と気功による健康法』 

        中国武術家 梁
りゃん

薇
うぇぃ

先生 

閉 会  15：30～  

日 時 １２月８日 （日） １２：５０～ 

場 所 きらめきプラザ（７０５会議室） 

お問い合せ・申込先 

岡山県難病団体連絡協議会 
〒700-0807 岡山市北区南方 2丁目 13-1 

岡山県福祉会館・ボランティア・NPO 会館（きらめきプラザ）２F 

TEL 086-222-0071 FAX 086-222-0166 

Mail okananren@lime.ocn.ne.jp 

 

 

 後援 ： 岡山県 岡山市 倉敷市 山陽新聞社 

テーマ： 難病と上手に付き合う方法 part2 

✤岡山県内を中心に日本全国で中国武術・太極拳・気功法の指導・講演を行っている先生です 

mailto:okananren@lime.ocn.ne.jp
https://shinkyublog.net/wp-content/uploads/2015/04/wanpug.png
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1572062946/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9rb2t1Y2hlZXNlLmNvbS9ldmVudC9pbmRleC8yMzY0MTgv/RS=%5eADBu.dXrYmlFXQxKVIM921qD2s0z5w-;_ylt=A2RCAw9hdbJd_mkAvxKU3uV7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※電話・ＦＡＸ・メールまたは郵送で参加申込みをお願いします。 

≪当日参加でも OK ですが、準備の都合上できるだけ申し込みをしてください。≫ 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

難病フォーラム in 岡山 2019 冬 参加申込書 

フリガナ 

氏 名 
 

□男  □女 

（  ）歳代 

フリガナ 

氏 名 
 

□男  □女 

（  ）歳代 

住 所 
〒 

 

TEL  携帯番号  

FAX  メール  

備 考 
疾患 ： 有（疾患名           ）・無 

（  ）ご本人 （  ）ご家族 （ ）支え合っている方 （ ）その他 

 

 

駐車場には限りがござ

いますので、公共交通

機関や乗合せでのご来

場に、ご協力お願いい

たします。 

https://www.irasutoya.com/2017/07/blog-post_819.html
https://www.irasutoya.com/2013/08/blog-post_14.html

